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RESUMO 

As plantas herbáceas Ocimum gratissimum possuem grande variedade de compostos 
aromáticos e são utilizadas de modo empírico. Por tanto esse trabalho teve por intuito a 
caracterização fitoquímica do óleo essencial de Ocimum gratissimum e a atividade antimicrobiana 
contra Escherichia coli. Para realização de tal feito o óleo essencial foi extraído por hidrodestilação 
e foi realizada a cromatografia em fase gasosa acoplada à espectrometria de massas e os 
experimentos microbiológicos de concentração inibitória mínima e concentração bactericida 
mínima, além da atividade antioxidante. O composto majoritário identificado foi o Eugenol seguido 
do 1,8-Cineol. A concentração inibitória mínima e a concentração bactericida mínima foram de um 
miligrama e a atividade antioxidante foi de 91,95% com a concentração de 0,156 mg/mL. 
Experimentos complementares são necessários, como a docagem molecular.  
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1 INTRODUÇÃO 

O óleo essencial da O. gratissimum tem sido utilizado de modo empírico para diversas 

patologias, o que tem evidenciado as atividades antimicrobianas, antifúngicas, antiparasitárias, 

repelentes, larvicidas e nociceptivas, que reforçam as aplicações populares da referida planta em 

diversas regiões (PAULA-FREIRE at al., 2016;GURAV at al., 2022; BRANDÃO at al., 2023). 

O trabalho de Silva Leandroet al. (2020) com o óleo essencial da O. gratissimum coletada 

na Chapada do Araripe no Crato-CE,verificou que a composição do referido óleo era de Eugenol a 
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52,02%, 1,8-Cineol a 35,61%, α-Guaiene a 5,11%, (E)-Carofileno a 4,37% e (E)-β-Ocinemo a 

2,89% demonstrando a importância dessa planta no contexto biotecnológico com possibilidades de 

aplicação da O. gratissimum para uso humano e animal.  

2 OBJETIVO 

Extrair o óleo essencial das partes aéreas da O. gratissimum. Caracterizar os metabolitos 

secundários das partes aéreas da O. gratissimum. Testar a atividade do supracitado óleo essencial 

contra cepas da bactéria Escherichia coli (E. coli). Encontrar a concentração inibitória mínima 

(MIC) e a concentração bactericida mínima (MBC).  

3 MATERIAIS E MÉTODOS 

A extração foi realizada por hidrodestilação com o aparelho clevergen e foram utilizadas 

547 gramas de folhas para realizar a extração do óleo essencial. 

A composição química do óleo essencial das folhas de O. gratissimum foi realizada pelo 

método de cromatografia em fase gasosa acoplada à espectrometria de massas (CG-EM) (ADAMS, 

2017). 

A atividade antioxidante foi realizada utilizando o reagente oxidante DPPH e o óleo 

essencial extraído foi diluído em metanol com uma concentração inicial de 5mg/mL.  

O MIC foi determinado usando o método de microdiluição (NAKAMURA at al., 2004). 

Obtendo-se concentrações do óleo essencial de O. gratissimum de 8000 a 125 µg/mL.Para 

determinar o MBC, 10µL do crescimento bacteriano foi semeados no ágar MuellerHinton.  

4 RESULTADOS E DISCUSSÃO 

A planta O. gratissimum teve rendimento de 0,34% p/p do óleo essencial. Outros trabalhos 

obtiveram rendimento do óleo essencial com valores inferiores ao resultado do presente estudo, 

como o rendimento de 0,125% e o rendimento de 0,3% (CHIMNOI at al., 2018; ESSOUNGAT al., 

2020).  

O óleo essencial de O. gratissimum em estudo apresentou como constituinte majoritário o 

Eugenol 47,17%; 1,8-Cineol 26,14% e β-Caryophyllene 4,92%. 
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No estado do Ceará duas pesquisas foram realizadas, na quadra chuvosa o composto 

majoritário foi o 1,8-cineol com 54,94% já no período de seca o composto majoritário foi o Eugenol 

com 43,70% (MADEIRA at al., 2005; INTERAMINENSE at al., 2007). 

A atividade antioxidante do óleo essencial foi de 91,95% de inibição de radicais livres a 

partir de 0,15 mg/mL. 

O óleo essencial da O. gratissimum em estudo apresentou MIC e MBC contra Escherichia 

coli a partir da concentração 1mg.  

Estudos realizados por Chimnoi al., (2018), na Tailândia, constatou que o óleo essencial da 

O. gratissimum  apresenta atividade contra Escherichia coli com MIC e MBC de 2 mg/mL. No 

Brasil e no continente Africano, diversas pesquisas têm demonstrado a atividade antimicrobiana do 

óleo essencial da O. gratissimum (NAKAMURA at al., 2004; CHIMNOI at al., 2018; MELO at al., 

2019).  

5 CONCLUSÕES 

Os resultados corroboram com a hipótese de que o Eugenol atua em sinergismo com o 1,8-Cineol 

contra cepas da Escherichia coli, porém, são necessários experimentos complementares para 

elucidar o mecanismo de ação desses compostos na atividade antimicrobiana, como a docagem 

molecular.  
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