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RESUMO

Plectranthus amboinicus, € uma planta medicinal adaptada a regido norte do Ceard, aromatica, rica
em Oleos essenciais aos quais sdo atribuidas atividades farmacoldgicas, tais como atividade
antioxidante, devido a presenca do carvacrol como componente majoritario. No processo de
destilacdo da planta obtém-se o OE e o hidrolato, fracao volatil, porém soltvel em solventes polares,
que apresenta em sua composicao fracdes do OE além de outros compostos hidrossollveis presentes
na planta. O presente estudo visa analisar a atividade antioxidante, o pH e a composi¢ao fitoquimica
do hidrolato malvarisco. O valor do pH do hidrolato foi de 6,7 assim se configurando como pH
neutro. Com relacéo a atividade antioxidante a partir da concentracdo de 62,5 pl/ml foi observada a
inibicdo de mais de 50% do radiacal DppH. De acordo com os testes fitoquimicos foi verificada a
presenca de alcaloides no hidrolato de P. amboinicus.

PALAVRAS-CHAVES: Plectranthus amboinicus, Oléo essencial, hidrolato.

1 INTRODUCAO

Plectranthus amboinicus, pertencente a familia Lamiaceae, apresenta propriedades
farmacologicas, incluindo atividades antibacterianas, anti-inflamatérias, antitumorais, curativas,

antiepilépticas, inseticidas, antioxidantes e analgésicas. (LEESOMBUN et al.,2022).

A familia Lamiaceae, compreende plantas ricas em 0Oleos essenciais, a destilacdo das folhas
de P. amboinicus produz tanto oléo essencial quanto os hidrolatos. O hidrolato é definido como a
agua co-destilada coletada durante a producdo de 6leos essenciais pelo processo de arraste a vapor ou
hidro destilacéo, constitui a parte hidrofilica do destilado. Acredita-se que a atividade farmacoldgica
atribuida ao hidrolato se deve as substancias nele presentes que podem ser compostos Vvolateis
hidrossoluveis, os quais sendo mais polares que os presentes nos 0leos essenciais, sdo também

arrastadas durante o processo de extracdo (FONTELES et al., 1988).

Os hidrolatos podem apresentar capacidade antioxidante . Os antioxidantes sdo formados por

um conjunto heterogéneo de substancias, que inclui vitaminas, minerais, enzimas, pigmentos naturais



e outros compostos vegetais. Eles sdo capazes de comporta-se suprimindo a formacao dos radicais
livres, o que diminui a taxa de oxidacdo (CARVALHO, 2020).

O estudo dos constituintes quimicos dos hidrolatos, ainda é escasso, no entanto se torna
necessario identifica-los para comprovar a atividade biolégica do mesmo, para ser utilizado em
beneficio a salde humanas. Os principais compostos fitoquimicos procurados atualmente s&o:

Saponinas, flavonoides, Alcaloides e taninos.
2 OBJETIVO

O presente trabalho, propoz avaliar a capacidade antioxidante, o pH e a composi¢do

fitoquimica do Hidrolato de P. amboinicus

3 METODOLOGIA

As folhas de Plectranthus amboinicus foram coletadas no Horto de Plantas Medicianais do UNINTA,
extraidas por hidrodestilagdo, no tempo de 2 horas, utilizando aparelho de Clevenger. O pH do
hidrolato foi determinado com pHametro da marca HANNA pH 100. A composicdo Quimica do
Hidrolato foi verificada por analise em CG-MS utilizando um instrumento Agilent modelo GC-7890B
/IMSD-5977A (quadrupolo), com impacto de elétrons a 70 eV, coluna HP-5MS metilpolissiloxano
(30 m x 0,25 mm x 0,25 um, Agilent), gas carreador hélio com fluxo 1,00 mL.min-1, temperatura do
injetor 250 °C, temperatura do detector 150 °C, temperatura da linha de transferéncia 280 °C. A
Atividade antioxidante foi determinada conforme descrito por Mezza et al. (2018) utilizando o radical
livre 2,2-difenil-1-picrilhidrazil (DPPH). A andlise fitoquimica foi realizada segundo a metodologia
descrita por MATOS, 1997.

4 RESULTADOS

O rendimento obtido parara obtencdo do hidrolato foi obtido um rendimento de 73,24 %

comprovando o alto rendimento da extracdo de hidrolatos, quando comparada a dos 0leos essenciais.

Os valores de pH encontrados foram préximos da neutralidade variando de 6,2 a 7,2. O pH

dos hidrossois pode ser utilizado como parametro para o referencial de qualidade.

O unico componente identificado pela analise cromatogréafica foi o carvacrol, componente

majoritéario do 6leo essencial do P. amboinicus.



O hidrolato d P. amboinicus foi capaz de inibir 87,79% dos radicais DppH, na concentragdo
de 250 pl/ml em 125 pl/ml ,76,35% %,, na concentracdo de 62,5 pl/ml,60,93% %; 31,2 pl/ml ,
45,42% , 15,62 ul/ml ,32,64% %; 7,81 ul/ml (21,61% %, e na concentracdo de 3,9 pl/ml inibiu
13,78%, grafico 1.

Gréfico 1. Atividade Antioxidante do Hidrolato de P. amboinicus
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Sendo considerado um composto antioxidante, pois é considerado antioxidante o composto
que apresenta mais de 50 % de inibicao dos radicais DppH. , A partir da concentracao de 62,5 pl/ml

ja é observado relevante potencial antioxidante.

Nos testes fitoquimicos foi possivel observar a presenca de alcaloides pela solu¢do de Mayer
e Sonnenschein e para taninos foi observado positivo somente pela reacdo com solucdo de dicromato

de potassio. Na tabela 1.

Tabela 1. Analise fitoquimica do Hidrolato de P. amboinicus

Componentes Alcaloides Flavanoides Saponinas Taninos

Presentes ++ - - +

5 CONSIDERACOES FINAIS
O hidrolato de P. amboinicus apresenta alta atividade antioxidante devido a presenca de carvacrol em
sua composicdo quimica, além de apresentar alcaldides sendo, portanto, um grande candidato como

ativo para producéo de fitocosméticos.
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