A TRAJETÓRIA DO ENSINO DA GYMNASTICA NAS ESCOLAS PAULISTAS NAS DÉCADAS DE 1870 E 1880
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INTRODUÇÃO: Esse estudo justifica-se pela enorme quantidade de publicações no acervo do jornal sobre o ensino da gymnastica em São Paulo, tal fato evidencia o interesse da sociedade paulista, entre as décadas de 1870 e 1880, na gymnastica como um conteúdo da Educação Física nas escolas de uma forma geral, além de ser necessário para os cuidados com o corpo e a higiene. OBJETIVO: Analisar as publicações sobre a gymnastica na capital paulista a partir do acervo online do jornal “A província de S. Paulo”, hoje chamado de Estadão, preservando o manuscrito da época. METODOLOGIA: Utilizou-se uma pesquisa documental com um mapeamento das publicações a respeito da temática no jornal Estadão, que está disponibilizada online e contém todas as edições dentre 140 anos de existência. RESULTADOS: Foram analisadas as décadas de 1870 e 1880, sendo encontradas 13 ocorrências das páginas dos jornais publicadas, documentando a trajetória da gymnastica nas escolas paulistas nas referidas décadas. CONCLUSÃO: De acordo com os dados analisados constatou-se que naquela época a gymnastica era fundamental na sociedade paulista. Notou-se nas manchetes que as escolas tanto públicas, como privadas disponibilizavam o conteúdo, onde as aulas eram dirigidas por um responsável, cuja responsabilidade estava no desenvolvimento physico dos alunos durante o tempo da lição. Convém ressaltar que a opinião da medicina destaca esse referido conteúdo como uma vantagem com a vida saudável e uma necessidade nas escolas, onde não deve deixar de fazer parte de nenhum estabelecimento de educação com ênfase na escola pública, enquanto a opinião hygienista considerava como um elemento essencial para a conservação da força e da saúde.
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