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RESUMO
A disciplina de Educação Física no ensino médio, de acordo com os Parâmetros Curriculares Nacionais, tem a função de promover a proximidade do aluno com esse componente curricular contribuindo no aprofundamento dos conhecimentos, de maneira lúdica e educativa (BRASIL, 2000). Nessa etapa escolar é notado um descompromisso dos alunos com as aulas de Educação Física, tendo em vista as exigências técnicas, intrínsecas aos procedimentos para o manejo dos esportes, as quais parecem difíceis o seu domínio. O presente estudo tem por objetivo investigar a exclusão dos alunos nas aulas práticas de Educação Física que abordam o esporte e as iniciativas metodológicas dos professores. O estudo é exploratório descritivo, com natureza qualitativa. A pesquisa foi realizada com três professores de Educação Física que atuam no ensino médio de uma escola estadual, localizada no município de Itatira no Ceará. Foi aplicado um questionário com duas perguntas abertas. Pergunta 1.  Você percebe a exclusão de alunos durante as aulas de Educação Física em que há a prática de esporte?; Pergunta 2. Quais são suas estratégias metodológicas de inclusão?. Os resultados serão apresentados a partir da análise de conteúdo, recomendada por Bardin (2004). Resultados: Da primeira pergunta, surgiu a categoria: “Alunos que não possuem habilidades necessárias para o esporte costumam ser excluídos pelos demais”. Da segunda pergunta, emergiu a categoria: “Procuro realizar adaptações nas regras dos esportes para que todos possam participar de forma igualitária”. A partir dos dados qualitativos logrados nessa investigação podemos discutir a sua representatividade e os desfechos procedentes desses achados. Os três professores afirmaram que há exclusão nas aulas de Educação Física. Esse fato revela que ainda é incerto garantir que as contribuições educacionais do esporte estão ao alcance de todos os alunos, considerando que esse conteúdo deve ser vivenciado pelos alunos para além do gesto técnico, numa perspectiva de autonomia e a participação ativa do sujeito (GONZALEZ; PEDROSO, 2012). A segunda categoria revela que os professores desenvolvem intervenções pedagógicas que não privilegiem o esportivismo. Isso contribui para o desenvolvimento de funções psicológicas e sociais que favorecem a autonomia e a participação efetiva nas aulas. Concluímos que se faz necessário a construção dos processos inclusivos na escola, especialmente na Educação Física, na perspectiva de adoção de posturas tolerantes em relação aos demais e a cultura da inclusão se concretize. 
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