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RESUMO

INTRODUCAO: A Literatura de Cordel trata-se de uma ferramenta de intensa penetracio
cultural que utiliza uma linguagem simples, acessivel, e estimula o imaginario dos
individuos, o que a configura como um recurso auspicioso com vistas a ressignificar o
cuidado em saude. Assim, este estudo tem como objetivo descrever a experiéncia da producao
de cordel como metodologia ativa na formagao de estudantes de enfermagem na disciplina de
Administracio de Servicos de Satude e Enfermagem I. METODO: Trata-se de um estudo com
abordagem descritiva do tipo relato de experiéncia acerca de uma atividade desenvolvida por
discentes do curso de Enfermagem, com destaque para utilizagao de cordel como metodologia
ativa no ensino e aprendizagem. RESULTADOS E DISCUSSAO: Pode-se perceber a
utilizagdo de girias regionais, linguagem comum em cordéis, esse tipo de linguagem regional
envolve e transporta as pessoas a um mundo rico em diferencas e elementos culturais.
CONCLUSAO: Nesta experiéncia, observou-se o qudo necessario ¢ a aplicagdo de
metodologias de aprendizagem na matriz curricular. Conclui-se que, a utilizacdo de materiais
educativos é importante para promog¢ao em saude sendo uma forma Iudica e simplificada de
trabalhar assuntos relevantes com a populagao.

Palavras-chave: Cordel; Metodologia ativa; Enfermagem.

1. Graduanda em Enfermagem. Universidade Estadual do Ceara.

2. Graduando em Enfermagem. Universidade Estadual do Ceara.

3. Graduanda em Enfermagem. Universidade Estadual do Ceara.

4. Graduando em Enfermagem. Universidade Estadual do Ceara.

5. Graduanda em Enfermagem. Universidade Estadual do Ceara.

6. Pos-Doutora em Enfermagem. Professora do Curso de Enfermagem da Universidade Estadual do Ceara.
E-mail do autor: victoria.leitao@aluno.uece.br

ISSN: 24465348




INTRODUCAO

Cordel sdo folhetos contendo poemas populares, expostos para venda pendurados em
cordas ou cordéis, o que deu origem ao nome. Os poemas de cordel sdo escritos em forma de
rima e alguns sdo ilustrados com xilogravuras. As historias presentes no cordel fazem parte da
cultura popular e, em geral, mesclam o humor e ironia com uma abordagem critica de
questdes presentes no cotidiano e na cultura popular (Alves, 2011). Entretanto,
hodiernamente, a utilizagdo de cordéis pode facilmente ser implementada como ferramenta
didatica, dado seu carater ludico e sua polivaléncia enquanto meio de comunicagao em
satude e facilitador da constru¢do de conhecimento (Pagliuca ef al., 2007).

As metodologias ativas de ensino surgiram com o intuito de romper com os métodos
tradicionais, que colocam o professor no centro, e possibilitar que os alunos desenvolvam
habilidades e competéncias que ultrapassam o mero dominio técnico-cientifico. Isso permite
que o estudante assuma um papel protagonista em seu proprio processo de aprendizado, ao
invés de ser apenas um receptor passivo de informacgdes (Pereira et al., 2021).

Isso posto, constata-se que a Literatura de Cordel, além de se tratar de uma ferramenta
de intensa penetracdo, ¢ uma forma de expressdao cultural que utiliza uma linguagem
simples, acessivel, além de estimular o imaginario dos individuos, o que a configura
como um recurso auspicioso com vistas a ressignificar o cuidado em saude (De Couto
etal, 2021).

Neste sentido, por ser a enfermagem uma profissdo interessada na prevencao de
doencas e promocdo da salde, faz-se necessario o trabalho integrado entre enfermeiros e
cordelistas no intuito de educar adequadamente a populagao leitora destes folhetos de forma a
contribuir para a devida apreensao da informagao (Pagliuca et al., 2007).

Assim, este estudo tem como objetivo descrever a experiéncia da producao de cordel
como metodologia ativa na formacdo de estudantes de enfermagem na disciplina de

Administragdo em Servigos de Saude I.

METODO
Trata-se de um estudo com abordagem descritiva do tipo relato de experiéncia acerca
de uma atividade desenvolvida por cinco discentes do 4° semestre do curso de Enfermagem

da Universidade Estadual do Ceara - UECE, como método avaliativo para a disciplina de
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Administragcdo de Servigos de Satde e Enfermagem 1. A atividade constitui-se da elaboragao
de um cordel envolvendo as tematicas abordadas durante a disciplina.

O planejamento para elaboracao do cordel surgiu a partir de uma atividade intitulada
Situagao-Discussdo-Solucdo (SDS), na qual nds teriamos que apresentar uma noticia
relacionada a atencdo primaria a saude, discutir com a turma a problematica e procurar a
melhor forma de solucionar o caso, utilizando referéncias da literatura. E a partir disso,
encerrar a apresentagdo com uma sintese criativa, que no nosso caso se deu pela idealizagao

de um cordel.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A teoria da aprendizagem significativa foi desenvolvida em 1960 pelo psicologo
David Ausubel, com o objetivo de atribuir significado a realidade do individuo,
preocupando-se com a compreensdo, a transformacdo, o armazenamento e a utilizagdo das
informagdes envolvidas na aprendizagem (Pereira ef al., 2021).

A partir disso, as metodologias ativas propiciam um bom desenvolvimento no
aprendizado pois direciona o protagonismo da aprendizagem para o discente de forma
autonoma e participativa, podendo este dar novos significados aquilo que ja conhece (Dantas
etal., 2018).

Com base nisso, para desenvolvermos a SDS apresentamos uma noticia de uma
Unidade Basica de Satde (UBS) e fizemos algumas alteracdes, hipotéticas, para caber no
contexto da tematica que abordamos durante a apresentagdo. Na situa¢do hipotética em
questdo, tratava-se de uma UBS, na qual uma paciente chegou com sua filha em busca de
atendimento e se deparou com um local sem as minimas condi¢des adequadas. O enfermeiro
com base nos conhecimentos adquiridos ao longo da graduagdo e na disciplina de
administracdo de servigos de saude e enfermagem, deveria tomar uma atitude diante da
situacdo que colocava em risco a integridade fisica e biologica daquelas pessoas.

Realizamos uma pequena encenagdo para apresentar a situagdo da noticia supracitada
de forma ludica, e em seguida discutimos sobre qual deveria ser o papel do enfermeiro da
unidade, que no caso em questdo, deveria ter suspendido os atendimentos com base no Art. 13
da Resolu¢do COFEN n° 564/2017, que assegura como um direito do profissional a suspensao
de atividades individuais ou coletivas, quando o local de trabalho ndao oferecer condigdes
seguras para o exercicio da profissdo (Resolu¢do COFEN n° 564/2017).

Em seguida, iniciou-se a entoa¢do do cordel por um dos componentes do grupo como

encerramento da apresentacdo. Vale ressaltar que o cordel tem autoria dos membros do grupo,
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sendo composto de 7 estrofes com o objetivo de servir como sintese criativa do que foi

apresentado, e abordar sobre a importancia e valoriza¢dao da aten¢do primaria (Quadro 1).

Quadro 1 - Cordel - Atencio Primaria a Saude

1
Em terra da sauide, onde a vida se tece,
A Enfermagem é a ciéncia que o devido respeito merece.
E no cordel de hoje, vou contar com prece,
sobre a Aten¢do Primaria
e sua importancia que a todos engrandecem.

2
A atengdo primdria é um bem sem igual,
E a porta de entrada para a saiide geral.
De uma coisa tenha certeza,
no interior ou na cidade,
Ela é a base forte de toda comunidade.

3
Linda, formosa e genial, que sem duvidas é a maioral!
Seu acesso é bem facim, ou vai me dizer que ninguém aqui ndo foi num Postim?
Seja para vacina, consulta ou medicagdo,
meu fi, a atengdo bdsica nunca te deixa na mdo.

4
E perto de casa, e os profissionais sdo todos do bem
Tem uns que ddo patada e outros que ajudam também.
e como o Kaio diz “é muita frieza”, e de uma coisa tenha certeza,
leve essas situagoes na leveza pra depois ndo quebrar a cabega

5
/is vezes o pior acontece, as unidades ndo tem manutengao,
e ficam caindo aos pedagos o que prejudica a populagdo.
A Enfermagem uma profissdo liberal precisa tomar uma decisdo,
recorrendo ao Coren que resolve a situagdo.

6
De saude, ja deu pra compreender
Ndo se reduz ao adoentado
Prevengdo, promogdo eu sei fazer
Vigilancia e educagdo, Atengdo a saude e Gestdo
Tudo isso eu posso ser.

7
E pra finalizar, agradeco a minha amiga Taind
que me ajudou a criar, esse lindo cordel
que eu acabei de recitar.
E de coragdo, agradeco a professora de administragdo,
por toda dedicagdo, e pra toda turma,
Um obrigado pela atengdo.

Fonte: os autores
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Destacam-se nos estrofes 1, 2 e 3 a relevancia da atencdo primdria para a comunidade
como um todo, seja nos interiores ou nas capitais, bem como o seu facil acesso a toda
populagdo. Nos estrofes 4 ¢ 5 evidenciam-se criticas quanto a precarizagdo na estrutura dos
postos de saude e ao atendimento, ressaltando a importancia da autonomia do profissional de
enfermagem. Finalmente, nas estrofes 6 e 7 tem-se a conclusdo do cordel, que ressalta as
atividades que podem ser exercidas pelos profissionais da atengao bésica.

Ainda, pode-se perceber a utilizagdo de girias regionais, linguagem comum em
cordéis, esse tipo de linguagem regional envolve e transporta as pessoas a um mundo rico em
diferengas e elementos culturais (Furtado, 2023). Em nosso cordel, denota-se toda
originalidade e personalidade marcantes do nordeste, com termos comuns do povo cearense.

Por fim, essa iniciativa busca consolidar o conteudo da disciplina de Administragao de
Enfermagem I, com destaque para utilizagao do cordel como uma ferramenta eficaz devido as
suas caracteristicas, que englobam a utilizagdo de rima, versos e formas atrativas de

apresentacao das informagdes, com o objetivo de facilitar o processo educativo.

CONCLUSAO

Na experiéncia descrita, observou-se o quao necessario ¢ a aplicacdo de metodologias
de aprendizagem na matriz curricular de académicos de Enfermagem, visto que facilita a
compreensdo do conteudo, promove autonomia ¢ impulsiona a independéncia do aluno, uma
vez que essas habilidades sdo necessarias para atuacdo do enfermeiro no ambiente de
trabalho. Nesse sentido, fica evidente a importancia da utilizagdo de materiais educativos para
promover educacdo em satude e lidar com o publico de uma forma ludica.

Ademais, a pratica de elaboracdo do cordel exposta neste relato contribui para a
formagdo dos académicos de Enfermagem, fortalecendo o compromisso dos alunos com
atividades educativas, tendo em vista a dedicagcdo e empenho dos discentes para realizacao da
sintese criativa. Por fim, os universitarios desenvolvem habilidades e criatividade para
desenvolver agdes de educacdo em saude mais atrativas, o que facilita a compreensao e

aumenta o interesse da populagao.
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