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RESUMO

Objetivo: Analisar o padrdo temporal da incidéncia de dengue no estado do Ceara entre 0s anos
de 2014 a 2021. Metodologia: Estudo ecoldgico de séries temporais que analisou 0s casos de
dengue no estado do Ceard entre os anos de 2014 e 2021. A extragdo dos dados referente ao
sistema deu-se no portal eletrdnico do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS) pela
aplicacdo TabNet. Resultados e Discussdo: Durante o periodo analisado, foram notificados
255.508 casos de dengue no estado do Ceara. Ao observar os casos notificados, evidenciou-se
uma maior proporcao de casos no sexo feminino, na faixa etéria entre 20 e 39 anos de idade e
em individuos pardos. ConsideracGes Finais: Esse estudo permitiu visualizar e compreender
as taxas de incidéncias dos casos, auxiliando na elabora¢do de estratégias de combate e

prevencao, além de minimizar as infeccdes a partir do perfil epidemioldgico apresentado.
Palavras-chave: Dengue; Epidemiologia; Analise Temporal.
INTRODUCAO

A dengue € uma infeccdo viral sistémica, considerada a arbovirose urbana de maior
prevaléncia nas Américas, inclusive no Brasil. A doenga atinge mais de 100 paises tropicais e
subtropicais devido as condi¢cdes ambientais que favorecem a proliferacdo do seu vetor e, por
apresentar altos nimeros de casos e 0bitos, se tornou um importante problema de satde publica
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a nivel mundial (MENDES et al., 2022; MENEZES et al., 2021; SANTOS et al., 2019;
BRASIL, 2021a).

A transmissdo da doenga em humanos ocorre, principalmente, pela picada de fémeas de
Aedes aegypti infectadas. Varios sdo os fatores contribuintes para a expansdo da dengue no
Brasil e no mundo, como a preferéncia por areas domesticas, o crescimento desordenado das
cidades sem uma infraestrutura adequada, a falta de saneamento basico, a alta taxa de circulago
de pessoas, as condi¢des climaticas e o dificil controle do transmissor (SILVA et al., 2022;
BRASIL, 2021a; MENDES et al., 2022).

Nesse sentido, em 2021 foram notificados 544.460 casos provaveis de dengue no Brasil,
no qual a regido Nordeste apresentou a segunda maior taxa de incidéncia da doenca, 232,1
casos/100 mil habitantes. Quanto ao estado do Ceara, foram registrados 35.920 casos provaveis
de dengue em 2021 (BRASIL, 2021b). Assim, compreender como o padrdo da doenca, mas
também como ela se distribui entre grupos é ponto chave para a vigilancia epidemioldgica.
Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo analisar o padréo temporal da incidéncia de

dengue no estado do Ceara entre os anos de 2014 a 2021.
METODOLOGIA

Estudo ecoldgico de séries temporais que analisou os casos de dengue no estado do
Cearaentre os anos de 2014 e 2021. Séries temporais sao estudos epidemioldgicos que analisam
sequéncias de dados quantitativos relativos a momentos especificos. A andlise de séries
temporais contempla a movimentacdo de medidas de interesse em salde, assim como prevé
resultados e reconhece fatores que interferem sobre eles (ANTUNES; CARDOSO, 2015).

Este estudo foi realizado no més de abril de 2022, em que foram utilizados dados
provenientes do Sistema de Informacg6es de Agravos de Notificacdo (SINAN). A extracdo dos
dados referente ao sistema deu-se no portal eletrénico do Departamento de Informatica do SUS
(DATASUS) pela aplicacdo TabNet, de modo a filtrar os casos notificados em territorio
cearense (BRASIL, 2022a).

Foi feita uma analise temporal dos casos de dengue durante o periodo selecionado. Além
disso, outras varidveis de interesse foram selecionadas a fim de se obter uma analise mais
detalhada acerca da doenca no estado. As variaveis escolhidas foram: sexo, faixa etaria e raca.
Foi feito o download dos arquivos no formato .CSV para fins de tabulacdo dos dados neles

contidos (BRASIL, 2022b). Estes dados foram exportados e analisados em uma planilha do
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Microsoft Excel 2016, com a anélise compreendendo todo o estado e as variaveis de interesse.
Os dados coletados foram analisados estatisticamente, posteriormente sendo alocados em

quadros e graficos a fim de facilitar a visualizacdo das informacdes neles contidos.

Por fim, é valido ressaltar que este estudo foi realizado em base de dados secundarios,
provenientes do Ministério da Saude e distribuidos livremente a populacéo, ndo havendo assim
necessidade de aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Entretanto, reforca-se o
compromisso ético dos pesquisadores com as Resolugdes 466/12 e 510/16 do Conselho
Nacional de Salde para analise e tratamento dos dados utilizados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o periodo analisado foram notificados 255.508 casos de dengue no estado do
Ceara. A evolucdo temporal entre os anos de 2014 e 2021 pode ser observada graficamente
abaixo (Gréafico 1), juntamente com uma linha de tendéncia. O grafico evidencia um pico de
casos no ano de 2015, seguida de uma queda até o ano de 2019. Apds esse ano 0 quantitativo

de notificagdes retoma seu crescimento.

Gréfico 1. Notificagdes dos casos de dengue no Cearé entre 2014 e 2021.
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Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN).

Ao analisar 0s casos quanto ao sexo dos individuos, evidencia-se uma maior proporgao
de casos do sexo feminino. Ao primeiro ano da amostra (2014) tal sexo apresentou 58%
(n=13.253) do total notificado. Entretanto, nos anos seguintes, observa-se uma tendéncia de
queda nesta populagdo onde, em 2020, apresentou 54,2% (n=13.051) dos casos, a menor
porcentagem registrada até entdo. A tabela 1 demonstra o quantitativo de casos de dengue

notificados e sua porcentagem correspondente.

Tabela 1. Casos notificados de dengue por sexo
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Ano Notificados Masc Masc % Fem Fem %

2014 22849 9589 42,0 13253 58,0
2015 63438 27092 42,7 36332 57,3
2016 49614 21184 42,7 28408 57,3
2017 39153 17293 44,2 21840 55,8
2018 4154 1832 44,1 2321 55,9
2019 16290 7202 44,2 9087 55,8
2020 24090 11032 45,8 13051 54,2
2021 35920 15742 43,8 20147 56,1

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN).

A predominéncia dos casos no sexo feminino também é observada em outros achados
na literatura e pode ser explicado pela maior permanéncia das mulheres em casa devido aos
afazeres domesticos, tendo em visto que o Aedes aegypti € um mosquito de habitos
antropofilicos (SILVA et al., 2022; VEGA, 2019). Além disso, existe a baixa procura pelo
homem por servicos de saude, gerando uma quantidade menor de notificacbes do sexo
masculino (SANTOS et al., 2019). Graficamente, a evolucdo temporal dos casos de dengue por

sexo pode ser observada abaixo (Gréafico 2).

Grafico 2. Casos por sexo
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Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN).

Apbs a anélise por sexo, foi feita uma analise por faixa etaria dos casos, sendo incluidas
aquelas correspondentes a adultos e idosos. Dentre tais faixas, destaca-se a proporcao entre 20
e 39 anos de idade que representaram a maioria das notificagdes. No primeiro ano da amostra

(2014) essa populacao correspondeu a 38,4% (n=8.779) dos casos.

Com o passar dos anos, tal faixa apresentou uma leve tendéncia de crescimento,

representando, no ultimo ano da amostra, 42,7% (n=15.348). A segunda faixa etaria mais
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notificada correspondeu as idades entre 40 e 59, ao qual essa apresentou, durante 0s anos da

amostra, uma média de 21,9%. A tabela 2 representa o quantitativo de casos de dengue

notificados e sua porcentagem correspondente.

Tabela 2. Casos por faixa etaria

Ano Notificados 20-39% 40-59% 60-64% 65-69% 70-79% 80+ %
2014 22849 38,4 22,3 2,9 2,1 2,5 0,9
2015 63438 40,3 21,3 2,7 1,8 2,0 0,7
2016 49614 40,4 22,8 3,4 2,7 3,4 1,5
2017 39153 40,0 21,0 3,2 2,6 3,1 1,4
2018 4154 44,0 21,8 2,5 2,1 2,2 0,9
2019 16290 41,7 21,9 2,7 2,1 2,4 0,7
2020 24090 42,4 22,4 2,5 1,6 1,8 0,6
2021 35920 42,7 21,8 2,5 1,7 1,9 0,5

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informacdes de Agravos de Notificagdo (SINAN).

A situacdo é semelhante em outros estudos, onde se afirmou que a maioria dos casos
ocorreu na faixa etaria dos 20 aos 59 anos (GONCALVES et al., 2020; GUEDES; ROCHA,

2019). Essa variavel pode ser explicada por ser uma faixa etaria que se caracteriza como

produtiva do individuo, estando mais suscetivel a ser picada pelo mosquito, além de adotar

menos as medidas protetivas contra o vetor como 0 uso de repelentes, tornando-se a parcela
mais exposta da populagdo (MENEZES et al., 2021; SANTOS et al., 2019). Graficamente, a

evolucdo temporal dos casos de dengue por faixa etaria pode ser observada abaixo (Grafico 3).
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Gréfico 3. Casos por faixa etaria entre 2014 e 2021.
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Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN).

Outra varidvel analisada foi a raca, sendo essas: branca, preta, amarela, parda, indigena.

Soma-se a essas a opgao “ignorado/branco” para aquelas notificagdes ao qual a raga/cor ndo foi

preenchida adequadamente. Quanto a esse tipo de caso, 0s anos iniciais da amostra
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apresentaram uma maior auséncia de preenchimento dessa variavel, com o pico ocorrendo no

ano de 2015, ao qual 24,9% (n=15.825) dos casos desse ano ndo foram devidamente notificados.

Nos anos subsequentes tais quantitativos apresentaram tendéncia de queda.

Ademais, ao analisar-se as demais varia¢fes, evidencia-se que houve uma

predominancia do adoecimento por dengue em individuos pardos, ao qual observa-se, durante

0 periodo da amostra, uma média de 73,2% das notificacGes. A tabela 3 representa o

quantitativo de casos de dengue notificados por raga/cor e sua porcentagem correspondente.

Tabela 3. Casos notificados por raca.

Ano Ignorado/Branco % Branca% Preta% Amar% Parda% Indig% Total
2014 18,9 15,6 2,7 0,8 61,8 0,2 22849
2015 24,9 10,7 2,0 1,2 61,0 0,2 63438
2016 16,2 8,3 1,6 0,8 72,9 0,2 49614
2017 12,7 7,2 1,7 1,2 77,0 0,2 39153
2018 3,5 11,9 1,9 0,5 81,9 0,3 4154
2019 3,8 14,1 2,5 0,6 78,9 0,2 16290
2020 8,8 12,8 2,9 0,9 74,4 0,2 24090
2021 10,1 8,8 2,0 0,8 78,0 0,3 35920

Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informacdes de Agravos de Notificagdo (SINAN).

O maior nimero de notificacbes em pardos reflete a tendéncia de outros estudos que

encontram associacdo dessa varidvel com a predominancia da raca encontrada na regido
(LETTRY et al., 2021; MENDES et al., 2022). Graficamente, a evolucdo temporal dos casos

de dengue por raga/cor pode ser observada abaixo (Gréafico 4).
Gréfico 4. Casos por raca/cor
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Fonte: Ministério da Saude — Sistema de Informagdes de Agravos de Notificagdo (SINAN).
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CONSIDERACOES FINAIS

Esse estudo permitiu visualizar e compreender as taxas de incidéncias dos casos, de
forma mais holistica, com distribuicdo de determinantes fixos, econdmicos e sociais, como:
sexo, faixa etaria e raca. O conhecimento de tais taxas permite elaborar estratégias de combate
e prevencao de epidemias e/ou surtos e minimizar as infec¢des a partir do perfil epidemiologico

apresentado.

Portanto, torna-se evidente a realizacdo de pesquisas, a fim de avaliar se hd ou ndo
correlacdo desses determinantes com o numero de casos da doenga, visto que as variantes
distribuidas obtiveram um indice significativo para mulheres, adultos entre 20 e 39 anos, pardos

e populagdes com ensino fundamental incompleto.
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