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INTRODUGAO

Um dos maiores problemas enfrentados pelas juventudes é a violéncia no
cotidiano das escolas. Além de agressdes fisicas, surge uma nova pratica mais sutil
e cruel de violéncia, o bullying, que vem ocupando um espaco destacado nesse
contexto de educacgédo e formacao humana. (SILVA, 2010).

Diante disso, a juventude, em sua maioria, utiliza-se da internet como
ferramenta para produzir e postar suas ideias e gerar diversas maneiras de
interacdo. Alguns usos, porém, como no caso de quem pratica o bullying, pode
acarretar danos. Por isso, o ambiente escolar pode ser escolhido como foco no
cuidado educativo de enfermagem, com a utilizacdo da tecnologia de informacgéo
para a compreensao do cyberbullying, uma vez que a escola € o ambiente fértil para
o desenvolvimento de um pensamento critico reflexivo. (ABREU et al,2020).

A utilizagdo de Tecnologias Digitais da Informagao e Comunicagao (TDIC)
no trabalho educativo é relevante com a essa populacdo, onde pode-se utilizar
abordagens inovadoras que auxiliem aos jovens, de forma dindmica e interativa,
propiciando a construgdao de conhecimentos e agdes que impactam no processo de
ensino e aprendizagem em saude (TORRES et al, 2012).

Assim, é relevante destacarmos que este trabalho se faz necessario dado
a possibilidade de interferir na prevencdo dessas violéncias que se expandem
cotidianamente através da Internet, provocando fortes e elevados modos de
adoecimento mental nas juventudes. E também, podera auxiliar no trabalho dos
profissionais que operam as politicas de promoc¢éo da saude na escola, através das
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Tecnologias Digitais da Informacédo e Comunicagéo (TDIC) como dispositivos para o

cuidado educativo com as juventudes.

OBJETIVO

O objetivo do estudo em questdo foi relatar a educagdo em saude sobre
prevencdo do cyberbullying com as juventudes através da webradio, como
tecnologia para o cuidado em saude a partir dos discursos das juventudes escolares.
METODOLOGIA

Trata-se de um relato de experiéncia que visa descrever uma educacao
em saude acerca dos questionamentos e anseios dos jovens quanto aos seus
conhecimentos sobre cyberbullying.

O estudo foi vivenciado em um ambiente virtual na Internet, a Web-Radio
AJIR, através das interagbes das juventudes de escolas publicas de ensino
fundamental, médio e profissionalizante dos municipios de Fortaleza, Ubajara,
Sobral, Ibiapaba, Iguatu e Juazeiro do Norte, tendo em vista que estas instituicoes
sao credenciadas no Programa Em Sintonia com a Saude veiculada no canal digital.

No intuito de identificar e se aproximar dos principais questionamentos
dos jovens quanto ao seu entendimento sobre cyberbullying, foram obtidas
perguntas-discursos que os jovens realizaram nos canais de comunicagcdo da web
radio no momento da interacdo nos programas semanais. (TORRES, et al 2012).

Este estudo seguiu as normas legais e éticas estabelecidas pela
Resolugdo N° 466/2012 que regulamenta a pesquisa com seres humanos.
Ressaltamos que este estudo integra projeto de pesquisa: Uso da Web Radio na
formacgado e no cuidado em saude: experimentando estratégias de comunicacao e
educacdo em saude com as juventudes, registrado sob o N° 1.761.115/2016, no

Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual do Ceara.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A educacado em saude sobre cyberbullying ocorreu no final de 2019, onde
um total de 176 alunos assistiram e participaram através do ambiente virtual, por
meio do Programa Em Sintonia com a Saude da Web Radio AJIR-UECE, que é
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transmitido pelo Youtube(Web Radio AJIR-UECE) e que ocorre todas as
quartas-feiras das 16 horas até as 17 horas.

Conforme o programa ia acontecendo, os jovens elaboraram suas
duvidas acerca do tema e encaminharam as perguntas para grupos do whatsapp
correspondente a sua regido/escola para que fossem respondidas. As
perguntas-discursos que os jovens realizaram nos canais de comunicagdo da web
radio, possibilitaram uma producao de saberes, um compartilhamento de informacao
e consequentemente uma educagédo em saude.

Sob esse viés, durante a educacao em saude foram identificadas nas
perguntas dos jovens ouvintes algumas similaridades e com isso foi feita a
categorizagao das duvidas em trés tépicos: Cyberbullying e Punicéo, Cyberbullying e

Denuncia e Cyberbullying e Identificagao do ato.

Diante do exposto, podemos afirmar que o Programa Em Sintonia com a
Saude é um instrumento tecnoldgico e didatico que possibilita a construgdo de
conhecimento, de consciéncia critica e favorece a promocado da saude aos seus

participantes.
CONCLUSAO

Fica claro, portanto, que a promocao do cuidado a saude foi realizada
através do programa Em Sintonia com a Saude da WEB Radio AJIR, onde foi

abordado a tematica Cyberbullying.

O Programa Em Sintonia com a Saude traz como mensagem a
oportunidade de intervir na prevencao dessa violéncia virtual que se desenvolve
diariamente por meio da Internet e que ocasiona diversos modos de adoecimento

mental nos jovens escolares.

Desse modo, o programa pode auxiliar na promog¢ao da saude na escola
realizada por profissionais através das Tecnologias Digitais da Informacédo e
Comunicagédo (TDIC) como dispositivos para o cuidado educativo com as

juventudes.
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